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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

1 - Jornada Única 17.1.10 - 9:30

Prova 1 Femin., 50m Mariposa Cadetes
17.1.10 - 9:30 Lista inscritos
Rec. Torneio 41.20 Paulino Bruna CNAl Alcobaça 4.2.07

Ano

1 Coelho Adriana Lopes 99 IDV 41.28 6 Cristovao Mariana Rosendo 99 OP NT
2 Domingues Monica Seara 00 DNMG 44.20 7 Martins Rita Antunes 01 CNNZ NT
3 Gomes Ines Faustino 00 CNAL 53.90 8 Pedras Leonor Castanheira 99 PIMP NT
4 Valadas Beatriz Netas 00 AHBVCR 56.35 9 Jorge Sandra Sofia 99 NDAP NT
5 Filipe Carolina Laginha 99 LDC 59.16

Prova 2 Masc., 50m Mariposa Cadetes
17.1.10 Lista inscritos
Rec. Torneio 36.28 Gerardo Emanuel Falacho CNAL Alcobaça 1.2.09

Ano

1 Boleta Tiago Martins 98 LDC 39.05 EXH 8 Matos Andre Mendes 00 CNAL 49.66
2 Fabiao Goncalo Silva 99 ASAL 41.15 9 Pinho José Sousa 99 BSCN 51.33
3 Ribeiro Andre Vitorino 98 CNAL 41.51 10 Pedro Daniel Marques 99 OP 51.92
4 Ruivo Andre Vilas 00 DNMG 43.73 11 Jeronimo Leonardo Contreiras 00 NDAP 52.80
5 Francisco Sandro Emanuel 99 IDV 45.59 EXH12 Ribeiro Goncalo Vitorino 99 CNAL 57.30
6 Valadas Rui Miguel 99 AHBVCR 46.41 13 Cachado Henrique Marques 00 CNPE 1:03.98
7 Pereira Antonio Maria 99 PIMP 49.54 14 Santos Antonio Sousa 00 CNNZ NT

Prova 3 Femin., 100m Mariposa Cadetes
17.1.10 - 9:35 Lista inscritos
Rec. Torneio 1:25.22 Valente Sara CNAl Alcobaça 4.2.07

Ano

1 Martins Matilde Pereira 99 LDC 1:28.75 4 Vieira Matilde Correia 00 CNAL NT
2 Fernandes Ana Carolina 99 NDAP 1:41.67 5 Raposo Mariana Luis 99 PIMP NT
3 Silva Maria Santos 99 DNMG 1:43.00 6 Mendes Tania Cristina 99 IDV NT

Prova 4 Masc., 100m Mariposa Cadetes
17.1.10 Lista inscritos
Rec. Torneio 1:15.45 Gonçalves Luis CNA Alcobaça 10.2.08

Ano

1 Kot Victor 98 DNMG 1:21.10 6 Silva Joao Tomas 99 AHBVCR NT
2 Rodrigues Diogo Filipe 98 ASAL 1:32.78 7 Santos Daniel Ferreira 99 NDAP NT
3 Constantino Francisco Ribeiro 99 CNNZ 1:34.47 8 Silva Andre Lopes 99 IDV NT
4 Custoias Diogo Vicente 00 BSCN 1:40.86 9 Paulo Tomas Mestre 98 LDC NT
5 Coelho Andre Pereira 98 CNAL 1:40.95
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 5 Femin., 100m Livres Cadetes
17.1.10 - 9:40 Lista inscritos
Rec. Torneio 1:14.38 Moniz Anais CFB Alcobaça 6.12.99

Ano

1 Pereira Joana Sousa 99 ASAL 1:15.13 8 Correia Joana Mota 00 AHBVCR 1:47.24
2 Vargas Giovanna Vaz 00 DNMG 1:22.91 9 Rego Madalena Amador 01 CNPE 1:49.13
3 Renda Rita Isabel 99 LDC 1:24.56 10 Luis Ines Oliveira 01 PIMP 1:52.90
4 Silva Filipa Andreia 00 CNAL 1:31.18 11 Ferreira Catarina Reis 00 OP NT
5 Marques Carolina Correia 99 BSCN 1:40.63 12 Lima Ana Carolina 99 IDV NT

EXH 6 Gomes Maria Pereira 01 CNAL 1:42.13 EXH13 Anjos Jessica Casal 00 CNAL NT
7 Marreiros Ana Joao 00 NDAP 1:46.46 14 Monteiro Sara Almeida 02 CNNZ NT

Prova 6 Masc., 100m Livres Cadetes
17.1.10 - 9:45 Lista inscritos
Rec. Torneio 1:06.80 Pereira Tiago DNMG Alcobaça 16.2.03

Ano

1 Varela Pedro Miguel 98 LDC 1:09.90 EXH 8 Silva Jose Antonio 99 CNAL 1:54.81
2 Coelho Diogo Pereira 98 CNAL 1:18.71 9 Costa Joao Carlos 01 CNPE 1:57.37
3 Bernardino Joao Antonio 98 DNMG 1:22.52 10 Moreira António Jose 00 OP NT
4 Khomenko Dmytro 98 ASAL 1:23.94 11 Bezkorovayna Nazar 99 CNNZ NT
5 Valadas Rui Miguel 99 AHBVCR 1:25.39 12 Armindo Rui Goncalo 99 IDV NT
6 Moital Jose Pedro 00 NDAP 1:34.30 13 Fialho Miguel JosÃ© 00 BSCN NT
7 Calado Vicente Azevedo 99 PIMP 1:44.40

Prova 7 Femin., 200m Livres Cadetes
17.1.10 - 9:50 Lista inscritos
Rec. Torneio 2:42.27 Lisboa Mara ASAL Alcobaça 8.2.04

Ano

1 Ferreira Ana Sofia 99 PIMP 2:49.18 7 Meco Michele Vieira 00 CNNZ 4:01.15
2 Costa Adriana Trigo 99 OP 3:12.92 8 Monteiro Frederica Maria 99 AHBVCR NT
3 Conceicao Margarida Neves 00 CNPE 3:15.13 9 Ruivaco Maria Saraiva 00 IDV NT
4 Domingues Maria Joao 99 DNMG 3:23.94 10 Jorge Sandra Sofia 99 NDAP NT
5 Martins Carolina Santos 99 ASAL 3:25.03 11 Silva Ines Rocha 00 CNAL NT
6 Simoes Maria Leonor 99 LDC 3:30.98

Prova 8 Masc., 200m Livres Cadetes
17.1.10 - 10:00 Lista inscritos
Rec. Torneio 2:26.26 Fernandes Miguel CNA Alcobaça 8.2.04

Ano

1 Kot Victor 98 DNMG 2:33.71 8 Agostinho Eduardo Belo 00 BSCN NT
2 Tormenta Bernardo Monteiro 98 CNPE 2:54.64 9 Caetano Miguel Angelo 01 CNNZ NT
3 Coelho Ricardo Pereira 98 CNAL 3:02.56 10 Stashko Nazar 98 AHBVCR NT
4 Lopes Ricardo Lucas 99 LDC 3:03.71 11 Jeronimo Leonardo Contreiras 00 NDAP NT
5 Tenreiro Ricardo Luis 98 ASAL 3:07.02 EXH12 Tomas Francisco Xavier 00 CNAL NT
6 Ribeiro Gil Moura 99 OP 3:22.99 13 Figueiredo Vasco Guerra 99 IDV NT
7 Brandao Pedro Reis 98 PIMP 3:25.91
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 9 Femin., 400m Livres Cadetes
17.1.10 - 10:10 Lista inscritos
Rec. Torneio 5:32.24 Ruivo Filipa DNMG Alcobaça 10.2.08

Ano

1 Pereira Joana Sousa 99 ASAL 6:09.38 5 Dias Maria Duarte 99 CNNZ 7:40.66
2 Rocha Sara Mafra 99 CNAL 6:34.15 6 Marreiros Ana Joao 00 NDAP NT
3 Teodosio Barbara Coimbra 99 DNMG 6:36.42 7 Mendes Tania Cristina 99 IDV NT
4 Rocha Filipa Sarreira 00 CNPE 7:36.10

Prova 10 Masc., 400m Livres Cadetes
17.1.10 Lista inscritos
Rec. Torneio 5:18.27 Santos Afonso CNBo Alcobaça 4.2.07

Ano

1 Carrico Antonio Fernandes 98 PIMP 5:34.88 7 Vicente Diogo Alexandre 98 CNNZ 6:08.58
2 Barbosa Pedro Miguel 98 AHBVCR 5:44.08 8 Clemente Bernardo Santos 98 ASAL 6:31.12
3 Fonseca Jose Diogo 98 DNMG 5:47.67 9 Pedro Daniel Marques 99 OP 6:41.62
4 Boleta Tiago Martins 98 LDC 5:50.90 10 Moital Jose Pedro 00 NDAP NT
5 Coelho Andre Pereira 98 CNAL 6:06.82 11 Cachado Henrique Marques 00 CNPE NT
6 Pina Guilherme Filipe 98 BSCN 6:08.47 12 Pedrosa Francisco Pereira 99 IDV NT

Prova 11 Femin., 100m Bruços Cadetes
17.1.10 - 10:35 Lista inscritos
Rec. Torneio 1:30.06 Rebelo Rita CFB Alcobaça 6.12.99

Ano

1 Renda Rita Isabel 99 LDC 1:37.36 EXH 7 Gomes Maria Pereira 01 CNAL NT
2 Ferreira Ines Cunha 99 DNMG 1:43.30 EXH 8 Gomes Ines Faustino 00 CNAL NT
3 Rocha Filipa Sarreira 00 CNPE 1:46.53 9 Ferreira Catarina Reis 00 OP NT
4 Peca Sara Conceicao 99 ASAL 1:48.49 10 Lima Ana Carolina 99 IDV NT
5 Raposo Mariana Luis 99 PIMP 2:04.22 11 Vieira Matilde Correia 00 CNAL NT
6 Gomes Andreia Gameiro 00 NDAP NT

Prova 12 Masc., 100m Bruços Cadetes
17.1.10 - 10:40 Lista inscritos
Rec. Torneio 1:27.00 Gomes Sérgio CNAl Alcobaça 23.1.05

Ano

1 Fernandes Tiago Santos 98 PIMP 1:33.46 8 Santana Joao Miguel 00 CNPE 2:10.04
2 Coelho Ricardo Pereira 98 CNAL 1:40.73 9 Santos Antonio Sousa 00 CNNZ NT
3 Silva Tiago Miguel 98 LDC 1:42.49 EXH10 Ribeiro Goncalo Vitorino 99 CNAL NT
4 Oliveira Tomas Gomes 99 DNMG 1:45.03 11 Rodrigues Claudio Vitorino 00 OP NT
5 Pereira Bernardo Sousa 01 AHBVCR 1:51.09 12 Lamande Sergio Gabriel 99 IDV NT
6 Geffroy Fabio Ponte 99 NDAP 1:51.25 13 Pinho José Sousa 99 BSCN NT
7 Repolho Goncalo Manuel 98 ASAL 2:08.93
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 13 Femin., 100m Costas Cadetes
17.1.10 - 10:45 Lista inscritos
Rec. Torneio 1:20.79 Anjos Joana CNA Alcobaça 16.2.03

Ano

1 Costa Adriana Trigo 99 OP 1:31.80 7 Gomes Andreia Gameiro 00 NDAP NT
2 Silva Maria Santos 99 DNMG 1:32.72 8 Vitorino Rita Agostinho 01 CNPE NT
3 Simoes Maria Leonor 99 LDC 1:33.94 9 Luis Ines Oliveira 01 PIMP NT
4 Martins Carolina Santos 99 ASAL 1:36.41 10 Silva Ines Rocha 00 CNAL NT
5 Correia Joana Mota 00 AHBVCR 1:50.83 11 Coelho Adriana Lopes 99 IDV NT
6 Marques Carolina Correia 99 BSCN 1:58.74 12 Martins Rita Antunes 01 CNNZ NT

Prova 14 Masc., 100m Costas Cadetes
17.1.10 - 10:50 Lista inscritos
Rec. Torneio 1:14.43 Santos Afonso CNBo Alcobaça 4.2.07

Ano

1 Silva Diogo Vicente 98 DNMG 1:26.23 8 Ramos Joao Afonso 99 CNPE NT
2 Coelho Diogo Pereira 98 CNAL 1:29.28 9 Figueiredo Vasco Guerra 99 IDV NT
3 Varela Pedro Miguel 98 LDC 1:32.52 EXH10 Silva Jose Antonio 99 CNAL NT
4 Stashko Nazar 98 AHBVCR 1:35.34 11 Moreira António Jose 00 OP NT

EXH 5 Almeida Pedro Alves 99 CNAL 1:38.26 12 Fialho Miguel JosÃ© 00 BSCN NT
6 Pedro Ivan Figueiredo 98 NDAP 1:38.50 13 Pereira Antonio Maria 99 PIMP NT
7 Rodrigues Diogo Filipe 98 ASAL 1:38.88 14 Caetano Miguel Angelo 01 CNNZ NT

Prova 15 Femin., 100m Estilos Cadetes
17.1.10 - 10:55 Lista inscritos
Rec. Torneio 1:22.60 Rodrigues Irina ASAL Alcobaça 13.1.02

Ano

1 Vargas Giovanna Vaz 00 DNMG 1:38.35 6 Cristovao Mariana Rosendo 99 OP NT
2 Filipe Carolina Laginha 99 LDC 1:55.05 7 Silva Filipa Andreia 00 CNAL NT
3 Meco Michele Vieira 00 CNNZ 2:00.88 8 Pedras Leonor Castanheira 99 PIMP NT
4 Valadas Beatriz Netas 00 AHBVCR 2:07.00 9 Ruivaco Maria Saraiva 00 IDV NT
5 Conceicao Margarida Neves 00 CNPE NT EXH10 Anjos Jessica Casal 00 CNAL NT

Prova 16 Masc., 100m Estilos Cadetes
17.1.10 - 11:00 Lista inscritos
Rec. Torneio 1:18.63 Custódio Raúl CNAl Alcobaça 16.2.03

Ano

1 Carrico Antonio Fernandes 98 PIMP 1:24.61 8 Vasconcelos Joao Francisco 98 ASAL NT
2 Fonseca Jose Diogo 98 DNMG 1:26.83 9 Silva Andre Lopes 99 IDV NT
3 Lopes Eduardo Cardoso 99 LDC 1:28.25 10 Almeida Pedro Alves 99 CNAL NT
4 Pedro Ivan Figueiredo 98 NDAP 1:34.92 EXH11 Tomas Francisco Xavier 00 CNAL NT
5 Constantino Francisco Ribeiro 99 CNNZ 1:36.17 EXH12 Matos Andre Mendes 00 CNAL NT
6 Silva Joao Tomas 99 AHBVCR 1:43.56 13 Santana Joao Miguel 00 CNPE NT
7 Rodrigues Claudio Vitorino 00 OP NT 14 Agostinho Eduardo Belo 00 BSCN NT
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 17 Femin., 200m Estilos Cadetes
17.1.10 - 11:05 Lista inscritos
Rec. Torneio 2:55.03 Ruivo Filipa DNMG Alcobaça 10.2.08

Ano

1 Ferreira Ana Sofia 99 PIMP 3:25.88 5 Fernandes Ana Carolina 99 NDAP NT
2 Peca Sara Conceicao 99 ASAL NT 6 Ferreira Ines Cunha 99 DNMG NT
3 Dias Maria Duarte 99 CNNZ NT 7 Rocha Sara Mafra 99 CNAL NT
4 Monteiro Frederica Maria 99 AHBVCR NT 8 Martins Matilde Pereira 99 LDC NT

Prova 18 Masc., 200m Estilos Cadetes
17.1.10 Lista inscritos
Rec. Torneio 2:49.70 Candeias Gonçalo SFUAP Alcobaça 1.2.09

Ano

1 Barbosa Pedro Miguel 98 AHBVCR 3:10.72 7 Custoias Diogo Vicente 00 BSCN NT
2 Vicente Diogo Alexandre 98 CNNZ 3:20.62 8 Ribeiro Gil Moura 99 OP NT
3 Fernandes Tiago Santos 98 PIMP 3:22.22 9 Pedrosa Francisco Pereira 99 IDV NT
4 Silva Diogo Vicente 98 DNMG 3:23.40 10 Santos Daniel Ferreira 99 NDAP NT
5 Tormenta Bernardo Monteiro 98 CNPE NT 11 Ribeiro Andre Vitorino 98 CNAL NT
6 Tenreiro Ricardo Luis 98 ASAL NT 12 Paulo Tomas Mestre 98 LDC NT

Prova 19 Femin., 4 x 50m Livres Cadetes
17.1.10 - 11:20 Lista inscritos
Rec. Est. Tor 2:19.62 CFB CFB Alcobaça 6.12.99

1 Louletano/Loulé Concelho 1 LDC 2:37.80 5 Clube Naval da Nazaré 1 CNNZ 3:10.46
2 Alcobaça 1 CNAL 2:45.70 6 Clube Naval de Peniche/AXA 1 CNPE NT
3 Desportivo Náutico da Marinha 1 DNMG 2:48.41 7 Núcleo de Pombal 1 NDAP NT
4 Industrial Vieirense 1 IDV 2:49.24 8 Pimpões/Cimai 1 PIMP NT

Prova 20 Masc., 4 x 50m Livres Cadetes
17.1.10 - 11:25 Lista inscritos
Rec. Est. Tor 2:10.44 ABVE ABVE Alcobaça 6.12.99

1 Louletano/Loulé Concelho 1 LDC 2:16.78 7 Clube Naval da Nazaré 1 CNNZ 2:56.87
2 Desportivo Náutico da Marinha 1 DNMG 2:30.48 8 Bombeiros V. Caldas da Rainha 1 AHBVCR 3:07.61
3 Académico de Leiria 1 ASAL 2:30.60 9 Clube Naval de Peniche/AXA 1 CNPE 3:26.53
4 Alcobaça 1 CNAL 2:36.15 10 Pimpões/Cimai 1 PIMP NT
5 Industrial Vieirense 1 IDV 2:36.91 11 Núcleo de Pombal 2 NDAP NT
6 Óbidos Patrimonium, E.M. 1 OP 2:50.45
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 21 Femin., 4 x 100m Estilos Cadetes
17.1.10 - 11:30 Lista inscritos
Rec. Est. Tor 6:03.31 DNMG DNMG Alcobaça 10.2.08

1 Desportivo Náutico da Marinha 1 DNMG 6:35.09

Prova 22 Masc., 4 x 100m Estilos Cadetes
17.1.10 - 11:37 Lista inscritos
Rec. Est. Tor 5:29.21 CNAl CNAl Alcobaça 1.2.09

1 Louletano/Loulé Concelho 1 LDC 5:37.89 6 Alcobaça 1 CNAL 6:23.93
2 Desportivo Náutico da Marinha 1 DNMG 5:49.39 7 Industrial Vieirense 2 IDV NT
3 Académico de Leiria 1 ASAL 5:58.44 8 Núcleo de Pombal 3 NDAP NT
4 Bombeiros V. Caldas da Rainha 1 AHBVCR 6:15.49 9 Benedita Sport Club Natação 1 BSCN NT
5 Pimpões/Cimai 1 PIMP 6:20.60


