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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

1 - Jornada Única 17.1.10 - 9:30

Prova 1 Femin., 50m Mariposa Cadetes
17.1.10 - 9:30 Resultados
Rec. Torneio 41.20 Paulino Bruna CNAl Alcobaça 4.2.07
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Domingues Monica Seara 00 Desportivo Náutico da Marinha 42.04 220
2. Coelho Adriana Lopes 99 Industrial Vieirense 44.04 191
3. Gomes Ines Faustino 00 Alcobaça 49.90 131
4. Jorge Sandra Sofia 99 Núcleo de Pombal 50.07 130
5. Filipe Carolina Laginha 99 Louletano/Loulé Concelho 52.19 115
6. Valadas Beatriz Netas 00 Bombeiros V. Caldas da Rainha 53.87 104
7. Martins Rita Antunes 01 Clube Naval da Nazaré 55.81 94
8. Cristovao Mariana Rosendo 99 Óbidos Patrimonium, E.M. 57.61 85

DSQ Pedras Leonor Castanheira 99 Pimpões/Cimai
Na chegada a nadadora não tocou com as duas mãos na parede

Prova 2 Masc., 50m Mariposa Cadetes
17.1.10 Resultados
Rec. Torneio 36.28 Gerardo Emanuel Falacho CNAL Alcobaça 1.2.09
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Boleta Tiago Martins 98 Louletano/Loulé Concelho 37.36 218
2. Ribeiro Andre Vitorino 98 Alcobaça 40.20 175
3. Fabiao Goncalo Silva 99 Académico de Leiria 40.64 170
4. Ruivo Andre Vilas 00 Desportivo Náutico da Marinha 40.80 168
5. Francisco Sandro Emanuel 99 Industrial Vieirense 43.90 135
6. Valadas Rui Miguel 99 Bombeiros V. Caldas da Rainha 44.73 127
7. Jeronimo Leonardo Contreiras 00 Núcleo de Pombal 45.59 120
8. Pereira Antonio Maria 99 Pimpões/Cimai 47.18 108
9. Pedro Daniel Marques 99 Óbidos Patrimonium, E.M. 52.78 77

DSQ Cachado Henrique Marques 00 Clube Naval de Peniche/AXA
Nadou com fato não permitido pela FINA

DSQ Santos Antonio Sousa 00 Clube Naval da Nazaré
O nadador não tirou os cotovelos fora de água

DNS Pinho José Sousa 99 Benedita Sport Club Natação

EXH Matos Andre Mendes 00 Alcobaça 45.72 119
EXH Ribeiro Goncalo Vitorino 99 Alcobaça 50.17 90

Prova 3 Femin., 100m Mariposa Cadetes
17.1.10 - 9:35 Resultados
Rec. Torneio 1:25.22 Valente Sara CNAl Alcobaça 4.2.07
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Martins Matilde Pereira 99 Louletano/Loulé Concelho 1:24.87 292
Recorde do Torneio Categoria Cadetes

50m: 38.08 38.08 100m: 1:24.87 46.79

2. Silva Maria Santos 99 Desportivo Náutico da Marinha 1:37.75 191
50m: 43.74 43.74 100m: 1:37.75 54.01

3. Mendes Tania Cristina 99 Industrial Vieirense 1:42.45 166
50m: 46.68 46.68 100m: 1:42.45 55.77
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 3, Femin., 100m Mariposa, Cadetes

Lugar Ano Tempo final Pts

4. Vieira Matilde Correia 00 Alcobaça 1:48.34 140
50m: 48.91 48.91 100m: 1:48.34 59.43

5. Raposo Mariana Luis 99 Pimpões/Cimai 2:00.96 101
50m: 55.59 55.59 100m: 2:00.96 1:05.37

DSQ Fernandes Ana Carolina 99 Núcleo de Pombal
A nadadora na viragem aos 50 metros só tocou com uma mão na parede

Prova 4 Masc., 100m Mariposa Cadetes
17.1.10 Resultados
Rec. Torneio 1:15.45 Gonçalves Luis CNA Alcobaça 10.2.08
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Kot Victor 98 Desportivo Náutico da Marinha 1:19.58 245
50m: 36.99 36.99 100m: 1:19.58 42.59

2. Paulo Tomas Mestre 98 Louletano/Loulé Concelho 1:28.18 180
50m: 38.72 38.72 100m: 1:28.18 49.46

3. Constantino Francisco Ribeiro 99 Clube Naval da Nazaré 1:28.61 178
50m: 39.34 39.34 100m: 1:28.61 49.27

4. Rodrigues Diogo Filipe 98 Académico de Leiria 1:30.58 166
50m: 40.75 40.75 100m: 1:30.58 49.83

5. Coelho Andre Pereira 98 Alcobaça 1:38.00 131
50m: 45.31 45.31 100m: 1:38.00 52.69

6. Silva Andre Lopes 99 Industrial Vieirense 1:38.93 128
50m: 46.65 46.65 100m: 1:38.93 52.28

7. Santos Daniel Ferreira 99 Núcleo de Pombal 1:39.63 125
50m: 45.08 45.08 100m: 1:39.63 54.55

8. Silva Joao Tomas 99 Bombeiros V. Caldas da Rainha 1:46.46 102
50m: 47.64 47.64 100m: 1:46.46 58.82

9. Custoias Diogo Vicente 00 Benedita Sport Club Natação 1:56.10 79
50m: 48.87 48.87 100m: 1:56.10 1:07.23

Prova 5 Femin., 100m Livres Cadetes
17.1.10 - 9:40 Resultados
Rec. Torneio 1:14.38 Moniz Anais CFB Alcobaça 6.12.99
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Pereira Joana Sousa 99 Académico de Leiria 1:14.99 337
50m: 35.82 35.82 100m: 1:14.99 39.17

2. Renda Rita Isabel 99 Louletano/Loulé Concelho 1:19.49 283
50m: 37.56 37.56 100m: 1:19.49 41.93

3. Vargas Giovanna Vaz 00 Desportivo Náutico da Marinha 1:21.15 266
50m: 39.75 39.75 100m: 1:21.15 41.40

4. Lima Ana Carolina 99 Industrial Vieirense 1:29.58 198
50m: 41.50 41.50 100m: 1:29.58 48.08

5. Silva Filipa Andreia 00 Alcobaça 1:32.64 179
50m: 43.14 43.14 100m: 1:32.64 49.50

6. Correia Joana Mota 00 Bombeiros V. Caldas da Rainha 1:34.08 171
50m: 44.28 44.28 100m: 1:34.08 49.80
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 5, Femin., 100m Livres, Cadetes

Lugar Ano Tempo final Pts

7. Marques Carolina Correia 99 Benedita Sport Club Natação 1:35.30 164
50m: 44.68 44.68 100m: 1:35.30 50.62

8. Marreiros Ana Joao 00 Núcleo de Pombal 1:41.13 138
50m: 47.76 47.76 100m: 1:41.13 53.37

9. Luis Ines Oliveira 01 Pimpões/Cimai 1:52.30 100
50m: 51.63 51.63 100m: 1:52.30 1:00.67

10. Monteiro Sara Almeida 02 Clube Naval da Nazaré 2:00.25 82
50m: 55.55 55.55 100m: 2:00.25 1:04.70

DNS Ferreira Catarina Reis 00 Óbidos Patrimonium, E.M.
DNS Rego Madalena Amador 01 Clube Naval de Peniche/AXA

EXH Gomes Maria Pereira 01 Alcobaça 1:35.07 166
50m: 45.08 45.08 100m: 1:35.07 49.99

EXH Anjos Jessica Casal 00 Alcobaça 1:41.07 138
50m: 47.01 47.01 100m: 1:41.07 54.06

Prova 6 Masc., 100m Livres Cadetes
17.1.10 - 9:45 Resultados
Rec. Torneio 1:06.80 Pereira Tiago DNMG Alcobaça 16.2.03
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Khomenko Dmytro 98 Académico de Leiria 1:17.46 210
50m: 37.02 37.02 100m: 1:17.46 40.44

2. Coelho Diogo Pereira 98 Alcobaça 1:18.46 202
50m: 38.85 38.85 100m: 1:18.46 39.61

3. Varela Pedro Miguel 98 Louletano/Loulé Concelho 1:20.69 186
50m: 38.44 38.44 100m: 1:20.69 42.25

4. Bernardino Joao Antonio 98 Desportivo Náutico da Marinha 1:20.89 184
50m: 39.98 39.98 100m: 1:20.89 40.91

5. Valadas Rui Miguel 99 Bombeiros V. Caldas da Rainha 1:26.43 151
50m: 41.68 41.68 100m: 1:26.43 44.75

6. Moital Jose Pedro 00 Núcleo de Pombal 1:27.05 148
50m: 39.38 39.38 100m: 1:27.05 47.67

7. Calado Vicente Azevedo 99 Pimpões/Cimai 1:36.69 108
50m: 43.81 43.81 100m: 1:36.69 52.88

8. Armindo Rui Goncalo 99 Industrial Vieirense 1:38.67 102
50m: 47.19 47.19 100m: 1:38.67 51.48

9. Moreira António Jose 00 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:40.99 95
50m: 46.47 46.47 100m: 1:40.99 54.52

10. Fialho Miguel JosÃ© 00 Benedita Sport Club Natação 1:53.83 66
50m: 51.18 51.18 100m: 1:53.83 1:02.65

11. Costa Joao Carlos 01 Clube Naval de Peniche/AXA 2:09.15 45
50m: 59.40 59.40 100m: 2:09.15 1:09.75

DNS Silva Jose Antonio 99 Alcobaça
DNS Bezkorovayna Nazar 99 Clube Naval da Nazaré
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 7 Femin., 200m Livres Cadetes
17.1.10 - 9:50 Resultados
Rec. Torneio 2:42.27 Lisboa Mara ASAL Alcobaça 8.2.04
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Ferreira Ana Sofia 99 Pimpões/Cimai 2:43.44 335
50m: 36.90 36.90 100m: 1:17.85 40.95 200m: 2:43.44 1:25.59

2. Martins Carolina Santos 99 Académico de Leiria 2:55.88 269
50m: 41.03 41.03 100m: 1:26.00 44.97 200m: 2:55.88 1:29.88

3. Monteiro Frederica Maria 99 Bombeiros V. Caldas da Rainha 2:56.01 268
50m: 39.50 39.50 100m: 1:24.09 44.59 200m: 2:56.01 1:31.92

4. Costa Adriana Trigo 99 Óbidos Patrimonium, E.M. 3:01.03 246
50m: 40.28 40.28 100m: 1:25.77 45.49 200m: 3:01.03 1:35.26

5. Silva Ines Rocha 00 Alcobaça 3:09.99 213
50m: 41.32 41.32 100m: 1:30.23 48.91 200m: 3:09.99 1:39.76

6. Conceicao Margarida Neves 00 Clube Naval de Peniche/AXA 3:12.92 204
50m: 43.30 43.30 100m: 1:33.55 50.25 200m: 3:12.92 1:39.37

7. Simoes Maria Leonor 99 Louletano/Loulé Concelho 3:17.22 191
50m: 41.06 41.06 100m: 1:30.85 49.79 200m: 3:17.22 1:46.37

8. Domingues Maria Joao 99 Desportivo Náutico da Marinha 3:17.58 190
50m: 42.52 42.52 100m: 1:34.70 52.18 200m: 3:17.58 1:42.88

9. Ruivaco Maria Saraiva 00 Industrial Vieirense 3:29.16 160
50m: 44.01 44.01 100m: 1:37.79 53.78 200m: 3:29.16 1:51.37

10. Meco Michele Vieira 00 Clube Naval da Nazaré 3:34.24 149
50m: 50.32 50.32 100m: 1:45.89 55.57 200m: 3:34.24 1:48.35

11. Jorge Sandra Sofia 99 Núcleo de Pombal 3:53.18 115
50m: 49.00 49.00 100m: 1:49.75 1:00.75 200m: 3:53.18 2:03.43

Prova 8 Masc., 200m Livres Cadetes
17.1.10 - 10:00 Resultados
Rec. Torneio 2:26.26 Fernandes Miguel CNA Alcobaça 8.2.04
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Kot Victor 98 Desportivo Náutico da Marinha 2:34.51 289
50m: 35.69 35.69 100m: 1:16.29 40.60 200m: 2:34.51 1:18.22

2. Tormenta Bernardo Monteiro 98 Clube Naval de Peniche/AXA 2:41.25 254
50m: 37.51 37.51 100m: 1:18.75 41.24 200m: 2:41.25 1:22.50

3. Lopes Ricardo Lucas 99 Louletano/Loulé Concelho 2:48.16 224
50m: 38.41 38.41 100m: 1:22.27 43.86 200m: 2:48.16 1:25.89

4. Tenreiro Ricardo Luis 98 Académico de Leiria 2:52.15 209
50m: 39.37 39.37 100m: 1:23.59 44.22 200m: 2:52.15 1:28.56

5. Coelho Ricardo Pereira 98 Alcobaça 2:55.61 197
50m: 40.07 40.07 100m: 1:25.67 45.60 200m: 2:55.61 1:29.94

6. Stashko Nazar 98 Bombeiros V. Caldas da Rainha 3:04.05 171
50m: 42.02 42.02 100m: 1:29.40 47.38 200m: 3:04.05 1:34.65

7. Figueiredo Vasco Guerra 99 Industrial Vieirense 3:08.20 160
50m: 41.63 41.63 100m: 1:30.12 48.49 200m: 3:08.20 1:38.08

8. Brandao Pedro Reis 98 Pimpões/Cimai 3:13.84 146
50m: 42.40 42.40 100m: 1:31.87 49.47 200m: 3:13.84 1:41.97
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 8, Masc., 200m Livres, Cadetes

Lugar Ano Tempo final Pts

9. Ribeiro Gil Moura 99 Óbidos Patrimonium, E.M. 3:16.76 140
50m: 40.20 40.20 100m: 1:29.86 49.66 200m: 3:16.76 1:46.90

10. Jeronimo Leonardo Contreiras 00 Núcleo de Pombal 3:21.97 129
50m: 45.79 45.79 100m: 1:37.60 51.81 200m: 3:21.97 1:44.37

11. Agostinho Eduardo Belo 00 Benedita Sport Club Natação 3:40.24 100
50m: 46.42 46.42 100m: 1:43.40 56.98 200m: 3:40.24 1:56.84

12. Caetano Miguel Angelo 01 Clube Naval da Nazaré 3:48.75 89
50m: 48.66 48.66 100m: 1:50.73 1:02.07 200m: 3:48.75 1:58.02

EXH Tomas Francisco Xavier 00 Alcobaça 3:11.02 153
50m: 39.37 39.37 100m: 1:28.08 48.71 200m: 3:11.02 1:42.94

Prova 9 Femin., 400m Livres Cadetes
17.1.10 - 10:10 Resultados
Rec. Torneio 5:32.24 Ruivo Filipa DNMG Alcobaça 10.2.08
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Pereira Joana Sousa 99 Académico de Leiria 5:49.41 317
50m: 37.97 37.97 200m: 2:51.18 1:30.12 400m: 5:49.41 1:27.51

100m: 1:21.06 43.09 300m: 4:21.90 1:30.72

2. Rocha Sara Mafra 99 Alcobaça 6:06.96 274
50m: 41.06 41.06 200m: 2:59.44 1:32.85 400m: 6:06.96 1:32.50

100m: 1:26.59 45.53 300m: 4:34.46 1:35.02

3. Teodosio Barbara Coimbra 99 Desportivo Náutico da Marinha 6:10.88 265
50m: 40.68 40.68 200m: 3:01.20 1:35.84 400m: 6:10.88 1:33.12

100m: 1:25.36 44.68 300m: 4:37.76 1:36.56

4. Mendes Tania Cristina 99 Industrial Vieirense 6:23.08 241
50m: 38.31 38.31 200m: 2:57.72 1:34.32 400m: 6:23.08 1:43.30

100m: 1:23.40 45.09 300m: 4:39.78 1:42.06

5. Dias Maria Duarte 99 Clube Naval da Nazaré 6:35.34 219
50m: 43.53 43.53 200m: 3:13.55 1:41.22 400m: 6:35.34 1:39.84

100m: 1:32.33 48.80 300m: 4:55.50 1:41.95

6. Rocha Filipa Sarreira 00 Clube Naval de Peniche/AXA 7:11.44 168
50m: 42.77 42.77 200m: 3:28.67 1:51.86 400m: 7:11.44 1:50.24

100m: 1:36.81 54.04 300m: 5:21.20 1:52.53

7. Marreiros Ana Joao 00 Núcleo de Pombal 7:33.26 145
50m: 50.67 50.67 200m: 3:42.28 1:54.87 400m: 7:33.26 1:55.00

100m: 1:47.41 56.74 300m: 5:38.26 1:55.98
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 10 Masc., 400m Livres Cadetes
17.1.10 Resultados
Rec. Torneio 5:18.27 Santos Afonso CNBo Alcobaça 4.2.07
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Boleta Tiago Martins 98 Louletano/Loulé Concelho 5:24.67 295
50m: 35.68 35.68 200m: 2:39.67 1:23.71 400m: 5:24.67 1:20.00

100m: 1:15.96 40.28 300m: 4:04.67 1:25.00

2. Carrico Antonio Fernandes 98 Pimpões/Cimai 5:32.02 276
50m: 36.77 36.77 200m: 2:43.81 1:25.26 400m: 5:32.02 1:22.86

100m: 1:18.55 41.78 300m: 4:09.16 1:25.35

3. Fonseca Jose Diogo 98 Desportivo Náutico da Marinha 5:32.96 273
50m: 37.20 37.20 200m: 2:44.82 1:25.69 400m: 5:32.96 1:22.72

100m: 1:19.13 41.93 300m: 4:10.24 1:25.42

4. Pina Guilherme Filipe 98 Benedita Sport Club Natação 5:48.38 239
50m: 38.06 38.06 200m: 2:50.91 1:29.28 400m: 5:48.38 1:28.26

100m: 1:21.63 43.57 300m: 4:20.12 1:29.21

5. Vicente Diogo Alexandre 98 Clube Naval da Nazaré 5:49.38 237
50m: 40.22 40.22 200m: 2:54.08 1:29.36 400m: 5:49.38 1:29.68

100m: 1:24.72 44.50 300m: 4:19.70 1:25.62

6. Clemente Bernardo Santos 98 Académico de Leiria 5:50.28 235
50m: 39.03 39.03 200m: 2:51.13 1:29.04 400m: 5:50.28 1:29.02

100m: 1:22.09 43.06 300m: 4:21.26 1:30.13

7. Barbosa Pedro Miguel 98 Bombeiros V. Caldas da Rainha 5:54.58 226
50m: 39.26 39.26 200m: 2:50.39 1:27.85 400m: 5:54.58 1:35.17

100m: 1:22.54 43.28 300m: 4:19.41 1:29.02

8. Coelho Andre Pereira 98 Alcobaça 5:55.79 224
50m: 41.89 41.89 250m: 2:58.29 1:31.50 400m: 5:55.79 1:27.43

100m: 1:26.79 44.90 350m: 4:28.36 1:30.07

9. Pedrosa Francisco Pereira 99 Industrial Vieirense 6:16.81 189
50m: 40.78 40.78 200m: 3:06.65 1:38.35 400m: 6:16.81 1:32.97

100m: 1:28.30 47.52 300m: 4:43.84 1:37.19

10. Pedro Daniel Marques 99 Óbidos Patrimonium, E.M. 6:34.27 165
50m: 43.08 43.08 200m: 3:13.80 1:41.78 400m: 6:34.27 1:37.13

100m: 1:32.02 48.94 300m: 4:57.14 1:43.34

11. Moital Jose Pedro 00 Núcleo de Pombal 7:06.76 130
50m: 44.70 44.70 200m: 3:26.76 1:48.80 400m: 7:06.76 1:48.91

100m: 1:37.96 53.26 300m: 5:17.85 1:51.09

12. Cachado Henrique Marques 00 Clube Naval de Peniche/AXA 7:15.08 123
50m: 34.74 34.74 100m: 1:30.02 55.28 200m: 3:26.34 1:56.32 400m: 7:15.08 3:48.74

Prova 11 Femin., 100m Bruços Cadetes
17.1.10 - 10:35 Resultados
Rec. Torneio 1:30.06 Rebelo Rita CFB Alcobaça 6.12.99
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Renda Rita Isabel 99 Louletano/Loulé Concelho 1:35.47 311
50m: 44.99 44.99 100m: 1:35.47 50.48

2. Ferreira Ines Cunha 99 Desportivo Náutico da Marinha 1:37.71 290
50m: 46.26 46.26 100m: 1:37.71 51.45

3. Rocha Filipa Sarreira 00 Clube Naval de Peniche/AXA 1:48.72 211
50m: 50.06 50.06 100m: 1:48.72 58.66

4. Lima Ana Carolina 99 Industrial Vieirense 2:00.57 155
50m: 54.75 54.75 100m: 2:00.57 1:05.82
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 11, Femin., 100m Bruços, Cadetes

Lugar Ano Tempo final Pts

5. Raposo Mariana Luis 99 Pimpões/Cimai 2:06.84 133
50m: 1:00.17 1:00.17 100m: 2:06.84 1:06.67

6. Gomes Andreia Gameiro 00 Núcleo de Pombal 2:34.16 74
50m: 1:09.51 1:09.51 100m: 2:34.16 1:24.65

DSQ Vieira Matilde Correia 00 Alcobaça
Aos 50 metros só tocou com uma mão na parede

DNS Ferreira Catarina Reis 00 Óbidos Patrimonium, E.M.
DNS Peca Sara Conceicao 99 Académico de Leiria

EXH Gomes Ines Faustino 00 Alcobaça 1:53.78 184
50m: 53.23 53.23 100m: 1:53.78 1:00.55

EXH Gomes Maria Pereira 01 Alcobaça 1:53.99 183
50m: 53.99 53.99 100m: 1:53.99 1:00.00

Prova 12 Masc., 100m Bruços Cadetes
17.1.10 - 10:40 Resultados
Rec. Torneio 1:27.00 Gomes Sérgio CNAl Alcobaça 23.1.05
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Fernandes Tiago Santos 98 Pimpões/Cimai 1:28.70 273
50m: 40.69 40.69 100m: 1:28.70 48.01

2. Coelho Ricardo Pereira 98 Alcobaça 1:37.58 205
50m: 46.52 46.52 100m: 1:37.58 51.06

3. Silva Tiago Miguel 98 Louletano/Loulé Concelho 1:40.32 189
50m: 46.76 46.76 100m: 1:40.32 53.56

4. Oliveira Tomas Gomes 99 Desportivo Náutico da Marinha 1:42.78 176
50m: 48.52 48.52 100m: 1:42.78 54.26

5. Lamande Sergio Gabriel 99 Industrial Vieirense 1:47.50 154
50m: 49.65 49.65 100m: 1:47.50 57.85

6. Pereira Bernardo Sousa 01 Bombeiros V. Caldas da Rainha 1:49.35 146
50m: 51.10 51.10 100m: 1:49.35 58.25

7. Geffroy Fabio Ponte 99 Núcleo de Pombal 1:56.73 120
50m: 54.26 54.26 100m: 1:56.73 1:02.47

8. Santana Joao Miguel 00 Clube Naval de Peniche/AXA 1:57.50 118
50m: 55.66 55.66 100m: 1:57.50 1:01.84

9. Repolho Goncalo Manuel 98 Académico de Leiria 1:57.89 116
50m: 55.50 55.50 100m: 1:57.89 1:02.39

10. Santos Antonio Sousa 00 Clube Naval da Nazaré 2:09.39 88
50m: 1:03.67 1:03.67 100m: 2:09.39 1:05.72

DSQ Ribeiro Goncalo Vitorino 99 Alcobaça
Na viragem aos 50 metros só tou com uma mão na parede

DSQ Rodrigues Claudio Vitorino 00 Óbidos Patrimonium, E.M.
Na viragem aos 50 metros só tocou com uma mão na parede

DNS Pinho José Sousa 99 Benedita Sport Club Natação
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 13 Femin., 100m Costas Cadetes
17.1.10 - 10:45 Resultados
Rec. Torneio 1:20.79 Anjos Joana CNA Alcobaça 16.2.03
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Costa Adriana Trigo 99 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:29.27 260
50m: 42.74 42.74 100m: 1:29.27 46.53

2. Simoes Maria Leonor 99 Louletano/Loulé Concelho 1:34.10 222
50m: 44.58 44.58 100m: 1:34.10 49.52

3. Silva Maria Santos 99 Desportivo Náutico da Marinha 1:34.17 221
50m: 45.05 45.05 100m: 1:34.17 49.12

4. Silva Ines Rocha 00 Alcobaça 1:37.43 200
50m: 45.84 45.84 100m: 1:37.43 51.59

5. Correia Joana Mota 00 Bombeiros V. Caldas da Rainha 1:45.13 159
50m: 50.19 50.19 100m: 1:45.13 54.94

6. Coelho Adriana Lopes 99 Industrial Vieirense 1:48.32 145
50m: 52.15 52.15 100m: 1:48.32 56.17

7. Martins Rita Antunes 01 Clube Naval da Nazaré 1:51.41 134
50m: 51.64 51.64 100m: 1:51.41 59.77

8. Marques Carolina Correia 99 Benedita Sport Club Natação 2:01.38 103
50m: 1:00.64 1:00.64 100m: 2:01.38 1:00.74

9. Vitorino Rita Agostinho 01 Clube Naval de Peniche/AXA 2:01.52 103
50m: 57.44 57.44 100m: 2:01.52 1:04.08

10. Luis Ines Oliveira 01 Pimpões/Cimai 2:09.48 85
50m: 1:02.10 1:02.10 100m: 2:09.48 1:07.38

11. Gomes Andreia Gameiro 00 Núcleo de Pombal 2:13.85 77
50m: 1:05.13 1:05.13 100m: 2:13.85 1:08.72

DSQ Martins Carolina Santos 99 Académico de Leiria
Após as viragens ultrapassa os 90º (saíu em posição ventral)

Prova 14 Masc., 100m Costas Cadetes
17.1.10 - 10:50 Resultados
Rec. Torneio 1:14.43 Santos Afonso CNBo Alcobaça 4.2.07
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Silva Diogo Vicente 98 Desportivo Náutico da Marinha 1:23.34 215
50m: 40.00 40.00 100m: 1:23.34 43.34

2. Coelho Diogo Pereira 98 Alcobaça 1:27.26 188
50m: 43.98 43.98 100m: 1:27.26 43.28

3. Rodrigues Diogo Filipe 98 Académico de Leiria 1:31.73 161
50m: 44.43 44.43 100m: 1:31.73 47.30

4. Varela Pedro Miguel 98 Louletano/Loulé Concelho 1:32.61 157
50m: 44.99 44.99 100m: 1:32.61 47.62

5. Pedro Ivan Figueiredo 98 Núcleo de Pombal 1:36.87 137
50m: 47.50 47.50 100m: 1:36.87 49.37

6. Pereira Antonio Maria 99 Pimpões/Cimai 1:37.85 133
50m: 49.42 49.42 100m: 1:37.85 48.43

7. Figueiredo Vasco Guerra 99 Industrial Vieirense 1:38.67 130
50m: 48.16 48.16 100m: 1:38.67 50.51

8. Stashko Nazar 98 Bombeiros V. Caldas da Rainha 1:38.68 130
50m: 48.63 48.63 100m: 1:38.68 50.05
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 14, Masc., 100m Costas, Cadetes

Lugar Ano Tempo final Pts

9. Moreira António Jose 00 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:53.60 85
50m: 54.12 54.12 100m: 1:53.60 59.48

10. Fialho Miguel JosÃ© 00 Benedita Sport Club Natação 2:01.26 70
50m: 57.01 57.01 100m: 2:01.26 1:04.25

DSQ Caetano Miguel Angelo 01 Clube Naval da Nazaré
Abandonou a posição dorsal durante o percurso

DNS Ramos Joao Afonso 99 Clube Naval de Peniche/AXA
DNS Silva Jose Antonio 99 Alcobaça

EXH Almeida Pedro Alves 99 Alcobaça 1:35.30 144
50m: 45.40 45.40 100m: 1:35.30 49.90

Prova 15 Femin., 100m Estilos Cadetes
17.1.10 - 10:55 Resultados
Rec. Torneio 1:22.60 Rodrigues Irina ASAL Alcobaça 13.1.02
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Vargas Giovanna Vaz 00 Desportivo Náutico da Marinha 1:31.91 269
2. Silva Filipa Andreia 00 Alcobaça 1:42.31 195
3. Ruivaco Maria Saraiva 00 Industrial Vieirense 1:47.98 166
4. Conceicao Margarida Neves 00 Clube Naval de Peniche/AXA 1:48.78 162
5. Meco Michele Vieira 00 Clube Naval da Nazaré 1:50.18 156
6. Filipe Carolina Laginha 99 Louletano/Loulé Concelho 1:52.25 148
7. Pedras Leonor Castanheira 99 Pimpões/Cimai 1:52.68 146
8. Cristovao Mariana Rosendo 99 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:57.37 129
9. Valadas Beatriz Netas 00 Bombeiros V. Caldas da Rainha 1:58.79 125

EXH Anjos Jessica Casal 00 Alcobaça 1:53.26 144

Prova 16 Masc., 100m Estilos Cadetes
17.1.10 - 11:00 Resultados
Rec. Torneio 1:18.63 Custódio Raúl CNAl Alcobaça 16.2.03
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Carrico Antonio Fernandes 98 Pimpões/Cimai 1:24.52 233
2. Fonseca Jose Diogo 98 Desportivo Náutico da Marinha 1:26.17 220
3. Lopes Eduardo Cardoso 99 Louletano/Loulé Concelho 1:28.07 206
4. Constantino Francisco Ribeiro 99 Clube Naval da Nazaré 1:29.07 199
5. Vasconcelos Joao Francisco 98 Académico de Leiria 1:33.67 171
6. Pedro Ivan Figueiredo 98 Núcleo de Pombal 1:34.48 167
7. Silva Andre Lopes 99 Industrial Vieirense 1:36.23 158
8. Almeida Pedro Alves 99 Alcobaça 1:36.48 157
9. Silva Joao Tomas 99 Bombeiros V. Caldas da Rainha 1:37.36 153

10. Santana Joao Miguel 00 Clube Naval de Peniche/AXA 1:47.35 114
11. Agostinho Eduardo Belo 00 Benedita Sport Club Natação 1:48.68 110
12. Rodrigues Claudio Vitorino 00 Óbidos Patrimonium, E.M. 1:55.44 92

EXH Tomas Francisco Xavier 00 Alcobaça 1:39.01 145
EXH Matos Andre Mendes 00 Alcobaça 1:39.71 142
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 17 Femin., 200m Estilos Cadetes
17.1.10 - 11:05 Resultados
Rec. Torneio 2:55.03 Ruivo Filipa DNMG Alcobaça 10.2.08
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Martins Matilde Pereira 99 Louletano/Loulé Concelho 3:01.41 346
50m: 38.34 38.34 200m: 3:01.41 2:23.07

2. Ferreira Ana Sofia 99 Pimpões/Cimai 3:09.52 304
50m: 41.78 41.78 200m: 3:09.52 2:27.74

3. Fernandes Ana Carolina 99 Núcleo de Pombal 3:15.57 276
50m: 43.35 43.35 200m: 3:15.57 2:32.22

4. Rocha Sara Mafra 99 Alcobaça 3:16.04 274
50m: 45.20 45.20 200m: 3:16.04 2:30.84

5. Ferreira Ines Cunha 99 Desportivo Náutico da Marinha 3:19.35 261
50m: 45.92 45.92 200m: 3:19.35 2:33.43

6. Monteiro Frederica Maria 99 Bombeiros V. Caldas da Rainha 3:19.52 260
50m: 42.36 42.36 200m: 3:19.52 2:37.16

7. Dias Maria Duarte 99 Clube Naval da Nazaré 3:37.10 202
50m: 49.00 49.00 200m: 3:37.10 2:48.10

DNS Peca Sara Conceicao 99 Académico de Leiria

Prova 18 Masc., 200m Estilos Cadetes
17.1.10 Resultados
Rec. Torneio 2:49.70 Candeias Gonçalo SFUAP Alcobaça 1.2.09
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Paulo Tomas Mestre 98 Louletano/Loulé Concelho 2:58.22 256
50m: 38.67 38.67 200m: 2:58.22 2:19.55

2. Barbosa Pedro Miguel 98 Bombeiros V. Caldas da Rainha 2:58.38 255
50m: 39.16 39.16 200m: 2:58.38 2:19.22

3. Fernandes Tiago Santos 98 Pimpões/Cimai 3:04.22 232
50m: 40.76 40.76 200m: 3:04.22 2:23.46

4. Vicente Diogo Alexandre 98 Clube Naval da Nazaré 3:09.33 213
50m: 44.10 44.10 200m: 3:09.33 2:25.23

5. Silva Diogo Vicente 98 Desportivo Náutico da Marinha 3:11.39 207
50m: 43.85 43.85 200m: 3:11.39 2:27.54

6. Tenreiro Ricardo Luis 98 Académico de Leiria 3:15.18 195
50m: 44.15 44.15 200m: 3:15.18 2:31.03

7. Tormenta Bernardo Monteiro 98 Clube Naval de Peniche/AXA 3:19.87 181
50m: 45.72 45.72 200m: 3:19.87 2:34.15

8. Pedrosa Francisco Pereira 99 Industrial Vieirense 3:21.61 177
50m: 48.12 48.12 200m: 3:21.61 2:33.49

9. Santos Daniel Ferreira 99 Núcleo de Pombal 3:21.96 176
50m: 45.96 45.96 200m: 3:21.96 2:36.00

10. Ribeiro Andre Vitorino 98 Alcobaça 3:33.76 148
50m: 45.01 45.01 200m: 3:33.76 2:48.75

11. Custoias Diogo Vicente 00 Benedita Sport Club Natação 3:44.24 128
50m: 50.55 50.55 200m: 3:44.24 2:53.69

12. Ribeiro Gil Moura 99 Óbidos Patrimonium, E.M. 3:44.42 128
50m: 53.23 53.23 200m: 3:44.42 2:51.19
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 19 Femin., 4 x 50m Livres Cadetes
17.1.10 - 11:20 Resultados
Rec. Est. Tor 2:19.62 CFB CFB Alcobaça 6.12.99
Pontos: FINA 2009

Lugar Tempo final Pts

1. Louletano/Loulé Concelho 1 Louletano/Loulé Concelho 2:32.50 265
Martins Matilde Pereira 99 34.03 Simoes Maria Leonor 99 39.31
Filipe Carolina Laginha 99 44.16 Renda Rita Isabel 99 35.00

2. Desportivo Náutico da Marinha 1 Desportivo Náutico da Marinha 2:40.51 227
Domingues Monica Seara 00 38.85 Oliveira Beatriz Catarino 00 45.16
Gonçalves Ema Pinto 00 39.55 Vargas Giovanna Vaz 00 36.95

3. Alcobaça 1 Alcobaça 2:41.96 221
Rocha Sara Mafra 99 38.81 Vieira Matilde Correia 00 40.75
Silva Filipa Andreia 00 42.08 Silva Ines Rocha 00 40.32

4. Industrial Vieirense 1 Industrial Vieirense 2:43.46 215
Lima Ana Carolina 99 44.33 Ruivaco Maria Saraiva 00 42.68
Mendes Tania Cristina 99 37.94 Coelho Adriana Lopes 99 38.51

5. Pimpões/Cimai 1 Pimpões/Cimai 2:56.49 171
Raposo Mariana Luis 99 42.66 Pedras Leonor Castanheira 99 46.06
Luis Ines Oliveira 01 52.20 Ferreira Ana Sofia 99 35.57

6. Clube Naval da Nazaré 1 Clube Naval da Nazaré 3:04.85 149
Meco Michele Vieira 00 44.22 Martins Rita Antunes 01 47.34
Monteiro Sara Almeida 02 51.44 Dias Maria Duarte 99 41.85

7. Núcleo de Pombal 1 Núcleo de Pombal 3:08.44 141
Fernandes Ana Carolina 99 37.57 Marreiros Ana Joao 00 47.10
Jorge Sandra Sofia 99 47.03 Gomes Andreia Gameiro 00 56.74

DNS Clube Naval de Peniche/AXA 1 Clube Naval de Peniche/AXA
Conceicao Margarida Neves, Rego Madalena Amador, Vitorino Rita Agostinho, Rocha Filipa Sarreira

Prova 20 Masc., 4 x 50m Livres Cadetes
17.1.10 - 11:25 Resultados
Rec. Est. Tor 2:10.44 ABVE ABVE Alcobaça 6.12.99
Pontos: FINA 2009

Lugar Tempo final Pts

1. Louletano/Loulé Concelho 1 Louletano/Loulé Concelho 2:25.23 207
Lopes Ricardo Lucas 99 35.58 Varela Pedro Miguel 98 36.90
Silva Tiago Miguel 98 37.61 Lopes Eduardo Cardoso 99 35.14

2. Desportivo Náutico da Marinha 1 Desportivo Náutico da Marinha 2:27.84 196
Pereira Francisco Marques 00 40.72 Brito Rui Pedro 99 35.38
Ruivo Andre Vilas 00 36.55 Oliveira Tomas Gomes 99 35.19

3. Académico de Leiria 1 Académico de Leiria 2:28.10 195
Fabiao Goncalo Silva 99 35.98 Repolho Goncalo Manuel 98 39.66
Khomenko Dmytro 98 36.06 Vasconcelos Joao Francisco 98 36.40

4. Alcobaça 1 Alcobaça 2:42.60 148
Ribeiro Goncalo Vitorino 99 43.91 Matos Andre Mendes 00 40.69
Tomas Francisco Xavier 00 40.12 Almeida Pedro Alves 99 37.88

5. Óbidos Patrimonium, E.M. 1 Óbidos Patrimonium, E.M. 2:47.22 136
Rodrigues Claudio Vitorino 00 44.28 Moreira António Jose 00
Ribeiro Gil Moura 99 39.18 Pedro Daniel Marques 99

6. Pimpões/Cimai 1 Pimpões/Cimai 2:52.06 125
Brandao Pedro Reis 98 41.21 Mateus Diogo Tiago 99 42.55
Calado Vicente Azevedo 99 42.16 Correia Pedro Alexandre 00 46.14

7. Núcleo de Pombal 2 Núcleo de Pombal 2:55.62 117
Gonçalves Jorge Manuel 99 43.83 Domingues Edgar 99 43.50
Jeronimo Leonardo Contreiras 00 42.92 Job Joao Mendes 99 45.37
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 20, Masc., 4 x 50m Livres, Cadetes

Lugar Tempo final Pts

8. Bombeiros V. Caldas da Rainha 1 Bombeiros V. Caldas da Rainha 3:05.95 99
Pereira Bernardo Sousa 01 42.00 Correia Francisco Mota 01
Fortunato Andre Silva 98 Nazare Ruben Miguel 99 50.35

9. Clube Naval de Peniche/AXA 1 Clube Naval de Peniche/AXA 3:08.81 94
Cachado Henrique Marques 00 46.90 Tormenta Bernardo Monteiro 98 36.19
Costa Joao Carlos 01 55.71 Machado Andre Filipe 00 50.01

DSQ Industrial Vieirense 1 Industrial Vieirense
Falsa rendição (aos 100 metros o 3º nadador partiu antes do 2º tocar na parede
Figueiredo Vasco Guerra, Armindo Rui Goncalo, Francisco Sandro Emanuel, Lamande Sergio Gabriel

DNS Clube Naval da Nazaré 1 Clube Naval da Nazaré
Constantino Francisco Ribeiro, Bezkorovayna Nazar, Caetano Miguel Angelo, Santos Antonio Sousa

Prova 21 Femin., 4 x 100m Estilos Cadetes
17.1.10 - 11:30 Resultados
Rec. Est. Tor 6:03.31 DNMG DNMG Alcobaça 10.2.08
Pontos: FINA 2009

Lugar Tempo final Pts

1. Desportivo Náutico da Marinha 1 Desportivo Náutico da Marinha 6:38.10 209
Silva Maria Santos 99 46.47 1:35.70 Teodosio Barbara Coimbra 99 1:47.09
Ferreira Ines Cunha 99 1:40.63 Domingues Maria Joao 99 1:34.68

Prova 22 Masc., 4 x 100m Estilos Cadetes
17.1.10 - 11:37 Resultados
Rec. Est. Tor 5:29.21 CNAl CNAl Alcobaça 1.2.09
Pontos: FINA 2009

Lugar Tempo final Pts

1. Louletano/Loulé Concelho 1 Louletano/Loulé Concelho 5:43.08 220
Paulo Tomas Mestre 98 42.02 1:25.47 Boleta Tiago Martins 98 1:22.37
Lopes Eduardo Cardoso 99 1:38.34 Lopes Ricardo Lucas 99 1:16.90

2. Desportivo Náutico da Marinha 1 Desportivo Náutico da Marinha 5:44.10 218
Silva Diogo Vicente 98 42.38 1:26.70 Kot Victor 98 1:22.03
Fonseca Jose Diogo 98 1:37.03 Bernardino Joao Antonio 98 1:18.34

3. Académico de Leiria 1 Académico de Leiria 6:04.46 184
Tenreiro Ricardo Luis 98 44.13 1:31.39 Clemente Bernardo Santos 98 1:30.85
Rodrigues Diogo Filipe 98 1:42.46 Khomenko Dmytro 98 1:19.76

4. Alcobaça 1 Alcobaça 6:13.71 170
Coelho Diogo Pereira 98 44.09 1:27.51 Coelho Andre Pereira 98 1:39.93
Coelho Ricardo Pereira 98 1:38.16 Ribeiro Andre Vitorino 98 1:28.11

5. Bombeiros V. Caldas da Rainha 1 Bombeiros V. Caldas da Rainha 6:25.63 155
Silva Joao Tomas 99 47.32 1:37.03 Barbosa Pedro Miguel 98 1:31.76
Stashko Nazar 98 1:52.08 Valadas Rui Miguel 99 1:24.76

6. Pimpões/Cimai 1 Pimpões/Cimai 6:29.16 151
Carrico Antonio Fernandes 98 44.27 1:30.80 Fernandes Tiago Santos 98 1:35.09
Carrico Pedro Fernandes 00 1:54.74 Brandao Pedro Reis 98 1:28.53

7. Industrial Vieirense 2 Industrial Vieirense 6:31.24 148
Pedrosa Francisco Pereira 99 45.70 1:32.99 Silva Andre Lopes 99 1:40.67
Lamande Sergio Gabriel 99 1:52.37 Francisco Sandro Emanuel 99 1:25.21

8. Núcleo de Pombal 3 Núcleo de Pombal 6:52.64 127
Pedro Ivan Figueiredo 98 48.39 1:39.28 Santos Daniel Ferreira 99 1:44.28
Geffroy Fabio Ponte 99 1:57.02 Moital Jose Pedro 00 1:32.06
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XIII Torneio Junta de Freguesia de Alcobaça
Alcobaça, 17.1.2010

Prova 22, Masc., 4 x 100m Estilos, Cadetes

Lugar Tempo final Pts

DSQ Benedita Sport Club Natação 1 Benedita Sport Club Natação
O 1º nadador na viragem aos 50 metros, fez duas braçadas na posição ventral
Fialho Miguel JosÃ©, Agostinho Eduardo Belo, Pina Guilherme Filipe, Custoias Diogo Vicente


