Clube de Natacao de Alcobaca

Legenda -Internacionais

- Meetings

e I Nacionais Férias
v - L ﬂ irobaca Regionais ANDL
~Pn Calenddrio Internacional Nacional e Regional - Epoca 2010/2011 Cadetes FPN/Estagio
OUTUBRO FEVEREIRO JUNHO
22 FEIRA 1 Micro47
32 FEIRA 2 1 1 2
2FEIRA | 1 3 2 2 1 3 | Famalicéo
52FEIRA | 2 4 2 3 3 2 4
5 FEiRA | 3 | Reunigo | 1 5| Leiia | 3| Porto 4 | Povoa | 4 [Porto M6s| 1fcamp. Nac. 3fff Poro | 12 5 c;(’)‘:tpugsls
SABADO | 4 2 o [ 4 | e 5 5 2'| Juniores 4 2 6 | Juv. Jin.
DOMINGO | 5 3| FPN-aun | 7 5 | Divisdo [ 2 6 6 3 | Seniores 5 3 7
22FEIRA | 6 4 8 | Micro09 | 6 | Microl3 | 3 | Microl7 | 7 | Micro22 | 7 | Micro26 | 4 | Micro30 | 2 | Micro34 | 6 | Micro39 | 4 | Micro43 | 8
32 FEIRA 7 9 7 4 Estagio 5| Estagio 3 7 5 9
42 FEIRA 8 6 Selecg.éo 10 5 EPN-Jun. 9 . 6 FPN-Juv 4 8 6 amp 10
52 FEIRA 9 7 Juvenis J11 9 | Guarda | 6 10 Sines 7 5 9 7 opa 11
62 FEIRA | 10 8 Leiria\\ 12 ] Nazar 10| camp 7 | Benedita | 11 /¢ Estoril 8 6 eniche ores ¥4
SABADO | 11 9 3 1| Abs Pisc | 8 1 Zonais 7 11 9 PEEL[ELREN 13
DOMINGO | 12 10 14 12 Curta 9 13 1 8 12 10 P 14
22 FEIRA | 13] Micro01 | 11| Micro05 | 15 \Qrolo 13| Microl4 | 10| Microl8 | 14| Micro23 | 14 icro27 | 11 eleccdo | 9 | Micro35 | 13| Micro40 | 11 | Micro44
32 FEIRA | 14 12 16 | Seleccéo 1 15 15 12 x ABS | 10 14| Estagio j2 16 amp
42 FEIRA | 15 13 Jun+Sen 16 16 13| Seleccdo J1 15 13 17 DO
52 FEIRA | 16 14 17 17 14| Tacavale [ 16 1wy il 4 | Coimbra | 18 ore
6% FEIRA | 17 15 Leiria FPN-JUV. 18 sboa | 18 15 : T3 /4 Icobaca | 1 Leiria 15 19 a
SABADO | 18 | Formagao| 167]Est. Inf. Juv. 32e42 | 15 19 19 16 0 1 18 16 20 Pe
DOMINGO | 19 17 21 Divisdo | 16 20 20 17 i 15 19 17 21 P
22 FEIRA | 20| Micro02 | 18| Micro06 | 22| Microll | 20 | Microl5 | 17| Microl9 | 21| Micro24 | 21| Micro28 | 18 16 | Micro36 | 20 icro4l | 18 | Micro45 | 22
3 FEIRA | 21 Formacao J19 23 —— 21| o |18 22 22 19 17 21 9 23
42 FEIRA | 22 \ YT 20 24| “infantis 122 19 23 23 20 18 22 0 24
52 FEIRA | 23 \ 21 25| Coimbra J 23 20 24 | Mealhada | 24 Jamor |21 EPN-Jun 112 1| Loulé |25
6aIFEIRA 24 Cong. 2 | PortoMos | 26 mbal | 24 21 | Alcobaga | 25 25| camp. 20| Caldas | 24 Camp. | 26
SABADO | 25 AETN 3 2 22 26 26 Nac. 23 2 25 23 Nac. 27
DOMINGO [ 26 24 28 26 23 27 27 [ 22\ 26 SRR 25
22 FEIRA | 27| Micro03 | 25| Micro07 | 29| Microl2 | 27 | Microl6 | 24 28 | Micro25 | 28 | Micro29 23 icro37 | 27 | Micro42 O 29
3 FEIRA | 28 26 30 28 25 29 26 24"‘Se|:9c97 28| P 30
42 FEIRA 29 27 29 26 30 27 25| Cadetes 29 Vidigueira abZo 31
52 FEIRA | 30 28 30 27 31 28 26 30 quia
62 FEIRA 29 31 28 Leiria 29 27 | Coimbra
SABADO 30 29 0 W 30
DOMINGO 31 30 Seleccdo Del 29 31
22 FEIRA 31| Micro21 ABS Aljarafe 30| Micro38
33 FEIRA ANDL Qi 37




